
2010～2020 年禮儀節日表 

主日及節日 
2010-2011

（甲） 

2011-2012

（乙） 

2012- 2013

（丙） 

2013-2014

（甲） 

2014-2015

（乙） 

2015-2016

（丙） 

2016-2017

（甲） 

2017-2018

（乙） 

2018-2019

（丙） 

2019-2020

（甲） 

將臨期第 1 主日 11/28 11/27 12/2 12/1 11/30 11/29 11/27 12/3 12/2 12/1 

將臨期第 2 主日 12/5 12/4 12/9 12/8 12/7 12/6 12/4 12/10 12/9 12/8 

將臨期第 3 主日 12/12 12/11 12/16 12/15 12/14 12/13 12/11 12/17 12/16 12/15 

將臨期第 4 主日 12/19 12/18 12/23 12/22 12/21 12/20 12/18 12/24 12/23 12/22 

聖誕節 12/25 星期六 星期日 星期二 星期三 星期四 星期五 星期日 星期一 星期二 星期三 

聖家節 12/26 12/30 五 12/30 12/29 12/28 12/27 12/30 五 12/31 12/30 12/29 

天主之母節 1/1 星期六 星期日 星期二 星期三 星期四 星期五 星期日 星期一 星期二 星期三 

主顯節 1/2 1/8 1/6 1/5 1/4 1/3 1/8 1/7 1/6 1/5 

主受洗節 1/9 1/9 五 1/13 1/12 1/11 1/10 1/9 一 1/8 一 1/13 1/12 

常年期第 2 主日 1/16 1/15 1/20 1/19 1/18 1/17 1/15 1/14 1/20 1/19 

常年期第 3 主日 1/23 1/22 1/27 1/26 1/25 1/24 1/22 1/21 1/27 1/26 

常年期第 4 主日 1/30 1/29 2/3  2/1 1/31 1/29 1/28 2/3  

獻耶穌於聖殿    2/2      2/2 

常年期第 5 主日 2/6 2/5 2/10 2/9 2/8 2/7 2/5 2/4 2/10 2/9 

常年期第 6 主日 2/13 2/12  2/16 2/15  2/12 2/11 2/17 2/16 

常年期第 7 主日 2/20 2/19  2/23   2/19  2/24 2/23 

常年期第 8 主日 2/27   3/2   2/26  3/3  

常年期第 9 主日 3/6          



聖灰禮儀 3/9 2/22 2/13 3/5 2/18 2/10 3/1 2/14 3/6 2/26 

四旬期第 1 主日 3/13 2/26 2/17 3/9 2/22 2/14 3/5 2/18 3/10 3/1 

四旬期第 2 主日 3/20 3/4 2/24 3/16 3/1 2/21 3/12 2/25 3/17 3/8 

四旬期第 3 主日 3/27 3/11 3/3 3/23 3/8 2/28 3/19 3/4 3/24 3/15 

四旬期第 4 主日 4/3 3/18 3/10 3/30 3/15 3/6 3/26 3/11 3/31 3/22 

四旬期第 5 主日 4/10 3/25 3/17 4/6 3/22 3/13 4/2 3/18 4/7 3/29 

聖枝主日 4/17 4/1 3/24 4/13 3/29 3/20 49/ 3/25 4/14 4/5 

聖週星期四 4/21 4/5 3/28 4/17 4/2 3/24 4/13 3/29 4/18 4/9 

聖週星期五 4/22 4/6 3/29 4/18 4/3 3/25 4/14 3/30 4/19 4/10 

復活前夕 4/23 4/7 3/30 4/19 4/4 3/26 4/15 3/31 4/20 4/11 

復活節 4/24 4/8 3/31 4/20 4/5 3/27 4/16 4/1 4/21 4/12 

復活期第 2 主日 5/1 4/15 4/7 4/27 4/12 4/3 4/23 4/8 4/28 4/19 

復活期第 3 主日 5/8 4/22 4/14 5/4 4/19 4/10 4/30 4/15 5/5 4/26 

復活期第 4 主日 5/15 4/29 4/21 5/11 4/26 4/17 5/7 4/22 5/12 5/3 

復活期第 5 主日 5/22 5/6 4/28 5/18 5/3 4/24 5/14 4/29 5/19 5/10 

復活期第 6 主日 5/29 5/13 5/5 5/25 5/10 5/1 5/21 5/6 5/26 5/17 

耶穌升天節（星期四） 6/2 5/17 5/9 5/29 5/14 5/5 5/25 5/10 5/30 5/21 

復活期第 7 主日 6/5 5/20 5/12 6/1 5/17 5/8 5/28 5/13 6/2 5/24 

聖神降臨 6/12 5/27 5/19 6/8 5/24 5/15 6/4 5/20 6/9 5/31 

天主聖三 6/19 6/3 5/26 6/15 5/31 5/22 6/11 5/27 6/16 6/7 

基督聖體聖血 6/26 6/10 6/2 6/22 6/7 5/29 6/18 6/3 6/23 6/14 



耶穌聖心（星期五） 7/1 6/15 6/7 6/27 6/12 6/3 6/23 6/8 6/28 6/19 

常年期第 9 主日      5/29 6/4   5/31 

常年期第 10 主日   6/9 6/8  6/5  6/10 6/9  

常年期第 11 主日 6/12 6/17 6/16  6/14 6/12  6/17   

聖若翰誕辰（主日）  6/24      6/24   

常年期第 12 主日 6/19  6/23  6/21 6/19 6/25   6/21 

常年期第 13 主日  7/1 6/30  6/28 6/26 7/2 7/1 6/30 6/28 

聖伯鐸及聖保祿    6/29       

常年期第 14 主日 7/3 7/8 7/7 7/6 7/5 7/3 7/9 7/8 7/7 7/5 

常年期第 15 主日 7/10 7/15 7/14 7/13 7/12 7/10 7/16 7/15 7/14 7/12 

常年期第 16 主日 7/17 7/22 7/21 7/20 7/19 7/17 7/23 7/22 7/21 7/19 

常年期第 17 主日 7/24 7/29 7/28 7/27 7/26 7/25 7/30 7/29 7/28 7/26 

常年期第 18 主日 7/31 8/5 8/4 8/3 8/2 7/31  8/5 8/4 8/2 

耶穌顯容       8/6    

常年期第 19 主日 8/7 8/12 8/11 8/10 8/9 8/7 8/13 8/12 8/11 8/9 

聖母升天（8 月 15 日） 星期一 星期三 星期四 星期五 星期六 星期一 星期二 星期三 星期四 星期六 

常年期第 20 主日 8/14 8/19 8/18 8/17 8/16 8/14 8/20 8/19 8/18 8/16 

常年期第 21 主日 8/21 8/26 8/25 8/24 8/23 8/21 8/27 8/26 8/25 8/23 

常年期第 22 主日 8/28 9/2 9/1 8/31 8/30 8/28 9/3 9/2 9/1 8/30 

常年期第 23 主日 9/4 9/9 9/8 9/7 9/6 9/4 9/10 9/9 9/8 9/6 

常年期第 24 主日 9/11 9/16 9/15  9/13 9/11 9/17 9/16 9/15 9/13 



光榮十字聖架（主日）    9/14       

常年期第 25 主日 9/18 9/23 9/22 9/21 9/20 9/18 9/24 9/23 9/22 9/20 

常年期第 26 主日 9/25 9/30 9/29 9/28 9/27 9/25 10/1 9/30 9/29 9/27 

常年期第 27 主日 10/2 10/7 10/6 10/5 10/4 10/2 10/8 10/7 10/6 10/4 

常年期第 28 主日 10/9 10/14 10/13 10/12 10/11 10/9 10/15 10/14 10/13 10/11 

常年期第 29 主日 10/16 10/21 10/20 10/19 10/18 10/16 10/22 10/21 10/20 10/18 

常年期第 30 主日 10/23 10/28 10/27 10/26 10/25 10/23 10/29 10/28 10/27 10/25 

諸聖節（11 月 1 日） 星期二 星期四 星期三 星期六 星期日 星期二 星期三 星期四 星期五 星期日 

常年期第 31 主日 10/30 11/4 11/3   10/30 11/5 11/4 11/3  

追思已亡（11 月 2 日） 星期三 星期五 星期六 星期日 星期一 星期三 星期四 星期五 星期六 星期一 

常年期第 32 主日 11/6 11/11 11/10  11/8 11/6 11/12 11/11 11/10 11/8 

拉特郎大殿奉獻日（主日）    11/9       

常年期第 33 主日 11/13 11/18 11/17 11/16 11/15 11/13 11/19 11/18 11/17 11/15 

常年 34 主日（基督君王） 11/20 11/25 11/24 11/23 11/22 11/20 11/26 11/25 11/24 11/22 

 


